
『2019년 자원봉사자 아카데미』

자원봉사 보수교육

100세 시대의 삶을 이해하고, 인생 2막을 어떻게 살 것인지를 생각하며

자신의 숨은 역량과 가치를 발견하고 앞으로의 삶을 디자인해본다

q 너른고을 인생학교

1. 일 시: 2019. 4. 4.(목) 13:00∼17:00

2. 장 소: 광주시자원봉사센터 3층 교육장

3. 대 상: 신중년세대(50∼65세)로 인생재설계에 관심 있는 자원봉사자

4. 모집인원: 30명 정도(선착순 모집)

5. 내 용:

시간 분 강의내용 강사

12:50∼13:00 10 등록 -

13:00∼15:00 120
노후준비, 행복한 인생

(생애설계 총론 및 대인관계, 건강관리, 여가설계)

여찬희 대표
(M인재연구소)

15:00∼17:00 120 나이듦에 대하여
김영옥 대표
(옥희살롱)

6. 신청방법

❍ 신청기간: 2019. 3. 14.(수) ∼ 4. 3.(수) 18:00까지

❍ 신청방법:
- 1365자원봉사포털(www.1365.go.kr) 회원가입 후 신청

- 신청서 양식 작성 후 자원봉사센터에 방문 또는 팩스, 이메일로 접수

- 광주시자원봉사센터 유선접수

❍ 신청 및 문의:
- 담당자: 광주시자원봉사센터 기획교육팀 김영학(031-768-1365)

- Tel. 031-760-2490 Fax. 031-760-2490 E-mail. gjvol@hanmail.net

※ 주의: 13시부터 17시까지 4시간 동안 교육 참여가 가능한 자에 한해서 신청

7. 기타사항: 참여 시 자원봉사활동시간 4시간 인정

http://www.1365.go.kr
mailto:gjvol@hanmail.net

